Во что превращается детская шалость.
(помощь родителям для беседы с ребенком)

Как часто дети, считая себя маленькими, позволяют себе совершать различные шалости, не подозревая, во что может это вылиться. Шалость - это розыгрыш над человеком, который ничего не подозревает. Примеры шалости:

- спрятать ручку или тетрадь соседа по парте;

-позвонить однокласснику и сказать, что первого урока не будет;

- перевесить  в другое место гардероба  верхнюю одежду товарища;

- брать без спросу  чужие пеналы, перебрасываться  ими, иногда при этом выпадают ручки и карандаши;
- неожиданно хлопнуть в ладоши перед лицом товарища, напугав его при этом.

Не все  шалости  могут быть безвинны. Порой они могут расцениваться как «злонамеренные поступки». Злонамеренные поступки совершают не из желания пошутить, разыграть человека, а из-за гнева, зависти, злорадства. Злонамеренный поступок - это умышленное причинение вреда людям или окружающей среде. Примеры злонамеренного поступка:
- сорвать у подъезда цветы, которые выращивает бабушка-пенсионерка:

- отключить дома телефон, чтобы не смогла дозвониться учительница, а потом ей сказать, что телефон просто не работает;

- исправить расписание уроков, чтобы все опоздали на контрольную работу.

Те ребята, которые стали жертвой шалости или злонамеренного поступка, испытывают чувства оскорбления, раздражения, обиды, унижения. Возникает  чувство беспомощности, гнев, агрессия против обидчика. А это, в свою очередь,  ведет к дальнейшим негативным ситуациям. Чтобы в классе был доброжелательный микроклимат, советую:
-прежде думай, а потом делай;

-учись управлять своими эмоциями;

-представь, как твой поступок подействует на другого, какие чувства он будет испытывать, поставь себя на его место;

-делай то, за что не будешь испытывать чувство вины;

-помни, что за некоторые поступки тебе придется отвечать перед законом.

Вспомни, в какую беду может превратиться , например, детская шалость с огнем.

